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Durée : 
1h 

Séquence n° 3 : 
L'OST dans son environnement 

 

Activité n°2 :  

J’acquiers des connaissances et des 

compétences 

 

 

A Représenter les contraintes qu’un objet doit satisfaire (Voir coup-de-pouce ; Interacteur) 
 

 

 

 

 

 

Thématiques abordées : Les objets et les systèmes techniques : leurs usages et leurs interactions à 
découvrir et à analyser 

Compétences 
travaillées 

• Décrire l’expérience de l’utilisateur (ressenti et facilité d’usage) d’un OST en 
partant du langage naturel (texte, croquis) pour aboutir aux schémas, graphiques, 

algorithmes. 

• Repérer et expliquer les contraintes, exigences prises en compte (sécurité, 
incidences environnementales, formes et fonctions, ergonomie, qualité, fiabilité) 

pour répondre aux attentes des utilisateurs. 



2 Nom :........................................                     Prénom :........................................                       Classe :………. 

 

 

    B Expliquer des contraintes à un utilisateur 

Dans le manuel d’un lisseur pour cheveux, on peut lire les informations suivantes (Doc.2). 
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   C Décrire l’usage d’un objet à un utilisateur 

Le Doc. 3 est un extrait du manuel d’utilisation d’un spa gonflable indiquant comment le 

gonfler grâce au bloc de gonflage. 
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4) Entourez sur le Doc. 3 le temps nécessaire pour que le spa soit 
gonflé entièrement. 


